
ARBEIDSOPPGAVER FOR MEDLITURG 

 

FORARBEID 

 Sett deg inn i liturgien som presten sender ut på forhånd (torsdag, senest fredag kl. 15.00). 

Be om utskrift fra prest i A4/ A5 om du ønsker. 

 Sjekke åpningsordene, info om offerformål og forbønnene. Samtal med presten om du har forslag 

til endringer. 

 Øv på tekstene som du skal lese. 

FØR GUDSTJENESTEN 

 Kom senest kl.10.00 for samtale og avklaring med prest og øvrige medvirkende. 

 Gjør deg kjent med de stedene du skal sitte, stå og gjøre oppgaver. 

 Test lyd / mikrofon i samarbeid med kirketjener 

 Sjekke at salmetavlene stemmer med programmet. 

 Gjør avtale med noen som gir deg tegn om at klokkene har sluttet å slå og du skal begynne. 

 Sitt gjerne ned i stillhet og bønn fra kl. 1055. 

 

UNDER GUDSTJENESTEN 

 

 Du er den første menigheten ser og hører på talerstolen. Opptre imøtekommende og vennlig, og 

ha gjerne øyekontakt med menigheten før du begynner å snakke/ lese. 

 Etter stillhet og tre slag, be menigheten reise seg for første salme og evt. prosesjon. 

Les tekster og bønner etter planen fra presten. 

 Ved dåp: Lese dåpstekster om ikke det gjøres av en i dåpsfølget. Gå til alter eller til døpefont. 

Helle i vann. Tenne lys fra Kristuslyset under dåpshandlingen hvis ikke annet er avtalt med 

dåpsfølget. Avtal detaljer med prest før gudstjenesten. 

OFRING:  

 Opplyse om offerformål. Bruk gjerne egne ord. 

 Be takkebønnen etter ofringen 

 

VED NATTVERD:  

 Bistå presten med å få på messehakel. 

 Be nattverdbønnen. 

 Dele ut vin: «Dette er Jesu blod». 

 Dersom det er flere stasjoner, kan medliturg dele ut brød. 

 

ETTER GUDSTJENESTEN 

 Bidra til dåpsfamilien/e får med seg dåpslyset, dåpsattesten og dåpskluten. 

 Be gjerne om en rask evaluering med prest. Et rom for tilbakemeldinger og felles læring. 


